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Die malerischen Dunn's River Falls

  URSPRÜNGLICHES JAMAIKA  
    Jamaika ist nach Kuba und Hispaniola die drittgrößte 
Insel der Großen Antillen.  Der Name ist abgeleitet 
von der Bezeichnung für Land der Quellen und des 
Holzes aus der Sprache der arawakischen Ureinwoh-
ner. Trotz der geringen Fläche der Insel findet man 
verschiedene Landschaftsformen. Im Osten erheben 
sich die Blue Mountains, deren höchster Punkt, der 
Blue Mountain Peak, 2256m erreicht. Im Westen fal-
len die weniger hohen Bergketten teils erst kurz vor 
der Küste steil ab, was wir gerade am Lover´s Leap 
eindrucksvoll bestaunen können. Jamaika ist von vie-
len Flüssen durchzogen, die sich in idyllischer Land-
schaft ihren Weg bahnen. Dies erleben wir hautnah 
auf unserer Fahrt auf einem kleinen Bambusfloß auf 
dem Rio Grande oder unserer Blackriver-Safari. Die 
freundliche Bevölkerung Jamaikas wird hauptsächlich 
von ehemaligen afrikanischen Sklaven gebildet. 
  

 Touristisch wird Jamaika bislang im großen Stil in ers-
ter Linie von Kreuzfahrtschiffen besucht, die ihre Pas-
sagiere vormittags „ausspucken“ und abends wieder 
mitnehmen. Amerikanische und kanadische Touris-
ten schätzen die hervorragenden Hotels und Villen, 
wo man sich einquartieren und das karibische Le-
bensgefühl genießen kann. Wir möchten auf dieser 
Reise aber möglichst umfänglich die schönsten Sei-
ten der Insel kennenlernen und dabei gerne von den 
üblichen Routen abweichen. Archäologische Stätten 
sucht man auf Jamaika vergebens, es ist die jüngere 
Geschichte und Kultur, mit der wir uns beschäftigen. 
So wollen wir u.a. auch ein wenig auf den Spuren des 
unvergessenen Bob Marley wandeln, der dem Reggae 
weltweit zu Bekanntheit verhalf und diesen bis heute 
zu einer beliebten Musik-Richtung werden ließ.   

     Umrundung der Karibikinsel mit allen 
Höhepunkten und vielen weniger touristischen, 
authentischen Orten
  Besuch und kurze Wanderung in den 

wunderschönen Blue Mountains und Verkostung 
des weltbekannten Kaffees
  Bambusfloßfahrt auf dem Rio Grande
  wir wandeln auf den Spuren von Bob Marley und 

besuchen dessen Geburtshaus und Mausoleum in 
Nine Miles und sein späteres Wohnhaus in 
Kingston
  Besuch von Märkten und Plantagen
  Übernachtung in geschmackvollen, ausgesuchten 

Hotels
  eine umfangreiche Jamaika-Rundreise, um die 

Insel kennenzulernen
  sehr kleine Gruppengröße für eine familiäre 

Reiseatmosphäre
  Frühbucher-Ermäßigung (2%, s.S. 10)  
 

  A U F  E I N E N  B L I C K   13-TAGE-TOUR 

  1. Tag:   MI   Hinflug - Montego Bay  
 Flug von Frankfurt nach Montego Bay. Nach Ankunft 
Transfer zum Hotel. 
  2. Tag:   DO   Montego Bay       F  
  Am Morgen fahren wir zur Rockland Vogel Reservat. 
Hier haben wir die Möglichkeit den jamaikanischen 
Nationalvogel, den Doctor Bird Kolibri, an der Flasche 
zu füttern. Dazu haben wir eine wunderbare Aussicht 
über Montego Bay. Die nächsten Stunden stehen zur 
freien Verfügung. Wir können am Harmony Beach Park 
oder am Doctor’s Cave Beach die Seele baumeln las-
sen und das karibische Meer genießen. Oder wir 
schlendern durch die Geschäfte am Hip Strip. Am 
Abend Abholung zum Naturspektakel Glistening Wa-
ters. Das leuchtende Wasser wird uns faszinieren!  
  3. Tag:   FR   Montego Bay - Runaway Bay       F  
  Nach dem Frühstück verlassen wir Montego Bay und 
machen uns auf dem Weg nach Falmouth. Auf einem 
Stadtrundgang lernen wir dieses koloniale Städtchen 
näher kennen und werden zurück versetzt in die Zeit 
als „König Zucker“ regierte. Dann besichtigen wir das 
Greenwood Greathouse. In diesen alten Mauern des 
Herrenhauses aus dem 18. Jahrhundert scheint die 
Zeit stehengeblieben zu sein.  

  4. Tag:   SA   Ocho Rios       F  
  Heute entdecken wir das Hinterland der jamaikani-
schen Nordküste und schlendern über den lokalen 
Markt von Brown’s Town. Die fröhlichen Marktverkäu-
fer bieten verschiedene frische Früchte und Gemüse 
an. Anschließend besuchen wir Nine Miles, das Dorf in 
dem die Reggae-Ikone Bob Marley geboren und begra-
ben ist. Ein Rasta-Reiseführer nimmt uns mit auf eine 
Reise durch das Leben von Bob Marley. Er zeigt wie 
Bob Inspiration gesucht hat, während er mit seinen 
Dreadlocks auf dem bekannten Rock Kissen lag. Male-
rische Bergstraßen führen uns nach Fern Gully, einen 
großen grünen Tunnel von Farnen und anderen Pflan-
zen. Auf dem Rückweg besuchen wir die Dunn's River 
Falls, einen der schönsten Wasserfälle der Erde, den 
man mit einem Führer besteigen kann. Schattiert von 
Regenwald klettert man im kühlen Wasser 180 Meter 
bis in die Kalksteinebene.  
  5. Tag:   SO   Runaway Bay - Port Antonio       F  
  Der Tag beginnt mit einem Besuch der Sun Valley Plan-
tage. In diesem privaten Obstgarten können wir die 
Vielfalt von tropischen Pflanzen und Früchten entde-
cken. Kostproben an Obst und Säften dürfen dabei 
nicht fehlen. Am Nachmittag geht es zum jamaikani-
schen Rafting auf dem Rio Grande. Während der „Kapi-
tän“ das Bambusfloß den ruhigen Strom entlang steu-
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Bus zum Bob Marley-Mausoleum

ert, kann man die Schönheit der Uferlandschaft mit 
herrlichem Blick auf die Blue Mountains genießen. Un-
terwegs gibt es die Möglichkeit zum Baden im Fluss. 
Anschließend wartet ein Gang über den lokalen Markt 
in Port Antonio und durch das koloniale Thitchfield, wo 
es alte Holzhäuser zu bewundern gibt.  
  6. Tag:   MO   Port Antonio       F  
  Wir begeben uns auf eine Fahrt durch tropischen Re-
genwald zu den schönen, durch den Film „Cocktail“ 
mit Tom Cruise bekannten, Reach-Wasserfällen. In ei-
nem der Naturpools haben wir Gelegenheit zum Ba-
den. Zum Ausklang des Tages entspannen wir in 
Frenchmen´s Cove, einer traumhaften Badebucht.  
  7. Tag:   DI   Port Antonio - Kingston / Port Royal       F  
  Zunächst besuchen wir heute die Maroons in Charles 
Town, die Nachfahren der ersten Sklaven aus Afrika. 
Mit Tanz und Gesang bringen sie ihre Kultur und Ge-
schichte näher. Dann geht es durch die Blue Moun-
tains, Jamaikas höchste Berge, die 2015 UNESCO-
Welterbe geworden sind. Auf der Fahrt durch diese 
wundervolle Natur machen wir einige Fotostopps, bis 
wir die 200 Jahre alte Craighton Kaffeeplantage errei-
chen. Das schöne Plantagenhaus, die Wanderung 
durch die Kaffeefelder, der Panoramablick und die 
Blue Mountain Kaffee-Verkostung erwarten uns hier. 
   

  8. Tag:   MI   Kingston und Blue Mountains       F  
  Besichtigung des pulsierenden Kingston mit der histo-
rischen Down Town und die immer mehr zunehmende 
Hektik der modernen Up Town. Optional kann das ehe-
malige Wohnhaus und heutige Museum von Bob Mar-
ley besichtigt werden. Beim Gang über das Gelände 
vom Devon House empfiehlt es sich, das köstlichste 
Eis Kingstons zu probieren. Später laufen wir durch 
Port Royal, die „Fluch der Karibik“-Stadt, besuchen op-
tional die Festung und genießen den Blick über die 
Hauptstadt und die Blue Mountains. Ein Besuch des 
Fischrestaurants Gloria‘s ist ein Muss für Fischliebha-
ber.  
  9. Tag:   DO   Kingston - Treasure Beach       F  
  Wir verlassen die Hauptstadt und fahren Richtung Süd-
küste durch das Landesinnere, vorbei an Bauxitminen 
der Provinz Manchester. Im Fischrestaurant „Little 
Ochie“, am Strand in Alligator Pond, können wir zu 
Mittagessen. Am Lover’s Leap hören wir die Legende 
von zwei Sklaven und haben einen phantastischen 
Ausblick, bevor wir Treasure Beach erreichen.  
  10. Tag:   FR   Treasure Beach       F  
  Heute fahren wir zu den kühlen Pools der YS Falls, ide-
al für eine Erfrischung. Anschließend geht es in die 
Bamboo Avenue, die durch einen Tunnel aus riesigen 
Bambuspflanzen führt. Schließlich steht eine span-

nende Bootsfahrt zur Pelican Bar, eine rustikale Holz-
Bar auf einer Sandbank eine halbe Meile weit im Meer 
gebaut, an. Schwimmen, einen Drink schlürfen, die 
Sonne und das Meer genießen, während uns Pelikane 
und hoffentlich auch Delfine besuchen.  
  11. Tag:   SA   Treasure Beach - Negril       F  
  Wir unternehmen eine Boot-Safari auf dem Black River. 
In dem geschützten Feuchtgebiet beobachten wir Kro-
kodile sowie verschiedene Vogelarten. Das historische 
Black River, gleichnamig mit dem Fluss, ist eine leben-
dige Stadt und es lohnt sich entlang der gregoriani-
schen Häuser zu spazieren. Weiterfahrt auf der Süd-
küstenstraße mit einem Halt am Bluefields Bay, bevor 
wir in Negril unser Strandhotel erreichen.  
  12. Tag:   SO   Montego Bay - Heimflug       F  
  Der Morgen steht noch für den Strand zur Verfügung. 
Mittags Transfer nach Montego Bay zum Flughafen und 
Rückflug nach Frankfurt.  Alternativ kann eine Badever-
längerung angeschlossen werden.   
  13. Tag:   MO   Rückkunft  
  Vormittags Ankunft in Frankfurt.  

TOURHOTELS Änderungen vorbehalten

 Ort  Hotel  Ü 
 Montego Bay  TOBY´S RESORT**  2 
 Runaway Bay  VILLA SONATA***  2 
 Port Antonio  BAY VIEW ECO RESORT***  2 
 Kingston  GRAND PORT ROYAL***  2 
 Treasure Beach  BEYOND SUNSET RESORT***  2 
 Negril  SANDY HAVEN RESORT  1 

TERMINE +  PREISE Preise pro Pers. in EUR ab

 Tourcode  Datum Preise 

 443406-01  07.02.24 - 19.02.24  4.290 

 443406-02  27.03.24 - 08.04.24  4.390 

 443406-03  13.11.24 - 25.11.24  4.290 

 543406-01  12.02.25 - 24.02.25*  4.390 

 543406-02  09.04.25 - 21.04.25*  4.390 

 *Vorschautermin s. S. 10 

 Einzelzimmerzuschlag: + 790 

 Flug ab/bis Zürich auf Anfrage  

   IKARUS CLASSIC   

 JAMAIKA 

  T O U R L E I S T U N G E N   
     Flüge mit CONDOR ab/bis FRANKFURT inkl. Steuern 

und Gebühren
  innerdeutsche Bahnanreise Rail&Fly (2. Kl.)
  Übernachtungen in Hotels lt. Tourverlauf oder 

gleichwertig
  Rundreise lt. Tourverlauf
  Mahlzeiten s. Tourverlauf (F = Frühstück)
  Transfers, Besichtigungs-, Rundfahrten- und 

Erlebnisprogramm einschl. Eintrittsgelder lt. 
Tourverlauf
  durchgehend deutsch spr. Reiseleitung                                             

ab/bis Montego Bay   

   Mindestgruppengröße:  4 Personen  
 Max. Gruppengröße:  8 Personen  

Floßfahrt auf dem Rio Grande 


