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Unterwegs im Urwald Borneos

  HÖHEPUNKTE BORNEOS  
    Die große Insel Borneo, für viele ist sie der Inbegriff 
des exotischen Naturparadieses, einer Wunderwelt 
aus Regenwäldern, einzigartiger tropischer Flora und 
Fauna, und nicht zuletzt Heimat archaisch lebender 
Ureinwohner.  Natürlich ist auch diese Insel längst in 
der Modernität angekommen, doch in den malaysi-
schen Provinzen Sarawak und Sabah, die den Nord-
westteil der drittgrößten Insel unserer Erde einneh-
men, hat sich sehr viel Ursprünglichkeit bis heute 
erhalten. Diese wird durch ein aktiv eingesetztes Um-
weltbewusstsein, das weltweit Unterstützung findet, 
soweit wie möglich gefördert und geschützt. Mit der 
Folge, dass es auf Borneo besonders viele ökologi-
sche Nischen gibt, die bis heute unverändert ein Bild 
wie vor Jahrhunderten bieten. Wir sind unterwegs mit 
Langbooten auf den Urwaldflüssen in den Regenwäl-
dern, die heute oft als Nationalparks geschützt wer-
den, und begegnen dort den Einheimischen. Die Rei-

se konzentriert sich allein auf den malaysischen Teil 
Borneos. Zunächst Sarawak mit der Hauptstadt Ku-
ching und den nahegelegenen Nationalparks an der 
tropischen Küste und in den Mangrovenwäldern. 
Dann die einzigartigen Großhöhlen von Mulu. Im 
Nordosten die Provinz Sabah, weithin sichtbar der 
mächtige Mount Kinabalu mit einem Besuch des 
gleichnamigen Nationalparks. In der Umgebung 
Sandakans schließlich unvergessliche Eindrücke der 
für Borneo typischen Tierwelt, insbesondere Orang 
Utans und Nasenaffen.   

     Zwei Wochen unterwegs im Tropen-Paradies 
Borneo
  durch die malaysischen Provinzen Sarawak und 

Sabah
  einzigartige Natur-Erlebnisse mit leichten 

Wanderungen
  Erkundungen in Kuching und Kota Kinabalu
  Exkursion zum Höhlensystem im Mulu-

Nationalpark
  Tierbeobachtungen, u. a. mit Besuch der Orang 

Utan-Rehabilitationszentren in Semenggok und 
Sepilok
  Naturerlebnis in den Mangrovenwäldern in Bako, 

Abai und am Pitas Lake
  kleine Gruppengröße und deutsch spr. 

Reiseleitung
  eine ideale Asien-Reise für alle Naturliebhaber
  Frühbucher-Ermäßigung (2%, s.S. 10)  
 

  A U F  E I N E N  B L I C K   16-TAGE-TOUR 

  1. Tag:   MI   Hinflug  
  Mittags Abflug von Frankfurt mit SINGAPORE AIRLINES.  
  2. Tag:   DO   Kuching       A  
  Ankunft in Singapur, mehrstündiger Transitaufenthalt 
und Weiterflug nach Kuching. Transfer zum Hotel. Je 
nach Ankunftszeit heute oder am nächsten Tag Spa-
ziergang zu einem „Food Court“, wo wir zum Abendes-
sen malaysische Spezialitäten kennenlernen.  
  3. Tag:   FR   Kuching       FM  
  Heute ganztägige Besichtigung in Kuching: Sarawak 
Cultures Museum, Gambir-Straße mit ihren Märkten, 
malayisches Viertel, alter chinesischer Tempel und Ku-
ching Waterfront.  
  4. Tag:   SA   Bako-Nationalpark       FM  
  Ganztägiger Ausflug in den Bako-Nationalpark. Anrei-
se mit dem Bus und Boot. Während einer Wanderung 
bieten sich exzellente Einblicke in die Vegetations-Viel-
falt und die Tierwelt Borneos. Mit etwas Glück, sind in 
den Mangrovenwäldern Nasenaffen, Makkaken und 
Languren zu sehen. Mittagessen in der Parkkantine. 
Per Boot zurück zum Dorf Bako und Rückfahrt nach Ku-
ching.  
  5. Tag:   SO   Semenggok - Damai Beach       FM  
  Vormittags Fahrt zum Semenggok Orang Utan-Rehabili-

tationszentrum. Nach einem kurzen Fußweg durch den 
Regenwald erreichen wir den Fütterungsplatz der hier 
ausgewilderten Orang Utans. Anschl. Fahrt ca. 1,5 
Stunden zum Damai Beach. Wir verbringen drei Nächte 
in einem Resort, das mitten im Regenwald errichtet 
wurde. Die Unterkünfte stehen auf hohen Stelzen zwi-
schen den Bäumen.  Nach der Ankunft eine erste Gele-
genheit die einzigartige Lage des Resorts zu Fuß zu er-
kunden. Am späten Nachmittag starten wir zu einer 
faszinierenden Exkursion. Zunächst Bootsfahrt in der 
Dämmerung, wo wir wieder Ausschau nach Nasenaf-
fen und Krokodilen halten. Nach Sonnenuntergang ei-
ne weitere nächtliche Fahrt durch die Flusslandschaft, 
bei der wir auch unzählige Leuchtkäfer  mit ihrem fas-
zinierenden Lichterspiel beobachten können. Rück-
kehr zu unserem Urwald-Resort.   
  6. Tag:   MO   Damai Beach (Satang-Insel)       FM  
  Bootsfahrt zu einer Flussmündung im Mangrovengür-
tel, Mit etwas Glück sehen wir Irrawaddy-Delphine. 
Weiter zur Satang-Insel, wo die seltenen Meeres-
Schildkröten nachts ihre Eier ablegen. Hier gibt es ein 
Schutzprogramm für diese bedrohte Tierart. Möglich-
keit zum Schwimmen oder Schnorcheln im kristallkla-
ren Wasser. Am Nachm. Rückfahrt zum Damai Beach 
vorbei an einer kleinen Vogelinsel. 
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Orang Utan-Familie

  7. Tag:   DI   Damai Beach       F  
  Am Vormittag Besuch des nahegelegenen „Sarawak 
Cultural Village“, wo wir viel über die Kultur und Archi-
tektur der Dayak- und Penan-Stämme sowie anderer 
Volksgruppen Borneos erfahren. Abends gehen wir 
auf eine Nachtpirsch in der näheren Umgebung des 
Resorts, um die nachtaktiven Tiere des Waldes zu be-
obachten.  
  8. Tag:   MI   Mulu       FA  
  Morgens Transfer zum Flughafen. Flug nach Mulu im 
Gunung  Mulu-Nationalpark. Transfer zur Bungalow-
Anlage mitten im dichtbewaldeten Gebiet des Natio-
nalparks (2 Nächte). Nachmittags Wanderung zur 
Lang`s Cave und Deer Cave, wo wir auf die Fledermäu-
se warten, die in schönen Formationen am Abendhim-
mel erscheinen.  
  9. Tag:   DO   Mulu       FMA  
  Im Langboot den Melinau-Fluss hinauf zur Wind Cave 
und zur Clearwater Cave. Picknick-Lunch mit Gelegen-
heit zum Baden im kristallklaren Wasser außerhalb 
der Höhle. Nachm. zur freien Verfügung, Entspannung 
in der Bungalow-Anlage im Nationalpark.  
  10. Tag:   FR   Mulu - Kota Kinabalu       F  
  Mittags Transfer zur Landepiste von Mulu und Flug 
nach Kota Kinabalu in Sabah. Transfer zum Hotel.  
  11. Tag:   SA   Kinabalu-Nationalpark       FM  
  Ausflug zum Kinabalu-Nationalpark. Rund zweistündi-
ge Fahrt durch eine faszinierende tropische Land-
schaft. Am Fuße des mit 4.102 Meter höchsten Berg 
Südostasiens finden wir eine sehr abwechslungsrei-
che und vielfältige Flora vor. Bei einer Wanderung in 
rund 1500 Metern Höhe erleben wir die faszinierende 
tropische und subtropische Vegetation u. a. mit vielen 
Orchideen, Rhododendren, Farn- und Kannenpflanzen. 
Nachmittags Rückkehr nach Kota Kinabalu.  
  12. Tag:   SO   Sepilok - Abai Jungle Lodge       FMA  
  Morgens Transfer zum Flughafen und Flug nach Sanda-
kan in Ost-Sabah. Fahrt zum Sepilok Orang Utan-Reha-
bilitationszentrum, ein erfolgreiches Auswilderungs-
Projekt. Wir sehen aus nächster Nähe die Fütterung 
der Orang Utans. In der Nähe das „Bornean Sun Bear 
Conservation Centre“, wo verwaiste oder verletzt im 
Regenwald gefundene Malaiische Bären gepflegt und 
auf eine spätere Auswilderung vorbereitet werden. An-
schl. Fahrt zur Anlegestelle in Sandakan und Boots-
fahrt entlang des Sulu-Meeres und der faszinierenden 
Szenerie des Mangrovenwaldes bis zum Dorf Abai. 
Während der Bootsfahrt halten wir Ausschau nach den 
einzigartigen Nasenaffen, Vögeln und anderen wilden 
Tieren. Mittagessen in Abai, dann Fortsetzung der 
Bootsfahrt bis zur Dunkelheit, wo wir das Lichterspiel 
der „Fireflies“ in den Mangroven erleben. Rückfahrt zu 

unserer Lodge in Abai, wo wir zwei Nächte bleiben. 
Nach dem Abendessen Nachtpirsch entlang des nahe-
gelegenen Plankenwegs.  
  13. Tag:   MO   Abai Jungle Lodge (Pitas Lake)       FMA  
 Frühmorgens Bootsfahrt zum Pitas Lake. Hier können 
die Tiere bei morgendlichen Aktivitäten beobachtet 
werden. Nach dem Frühstück Freizeit, am Spätnach-
mittag folgt wieder eine Bootsfahrt auf dem Fluss mit 
Tierbeobachtungen. 
  14. Tag:   DI   Sandakan       FMA  
 Per Boot zurück nach Sandakan, während dieser 
1,5-stünd. Flussfahrt halten wir noch einmal Ausschau 
nach wilden Tieren. Rest des Tages zur freien Verfü-
gung in Sandakan. 
  15. Tag:   MI   Kota Kinabalu - Rückflug       F  
  Morgens Flug nach Kota Kinabalu, Weiterflug nach Sin-
gapur. Mehrstündiger Transitaufenthalt auf dem Flug-
hafen in Singapur, bevor kurz vor Mitternacht der Rück-
flug nach Frankfurt erfolgt.  
  16. Tag:   DO   Ankunft  
  Ankunft in Frankfurt am frühen Morgen.  

  E I N  O F F E N E S  W O R T  

   Unsere Reise ist keine Expedition, aber eine teil-
weise aktive Tour, mit meist unstrapaziösen Wan-
derungen und zahlreichen Bootsfahrten. Trittsicher-
heit (z. B. für die Baumhausunterkunft am Damai 
Beach, Höhlenbesuch) und gute Kondition werden 
vorausgesetzt. Eine erfolgreiche Tierbeobachtung 
kann nicht immer garantiert werden. Übernachtun-
gen in einfachen Lodges/Chalets bis sehr guten 
Hotels (siehe Liste Tourhotels). Programmumstel-
lungen durch Flugzeitenänderungen bleiben vorbe-
halten.   

TOURHOTELS Änderungen vorbehalten

 Ort  Hotel  Ü 
 Kuching  PULLMAN *****  3 
 Damai Beach  PERMAI RAINFOREST RES. **  3 
 Mulu  MULU PARK CHALET ***  2 
 Kota Kinabalu  HORIZON ****  2 
 Abai  ABAI JUNGLE LODGE  2 
 Sandakan  MY NATURE RESORT ***  1 

TERMINE +  PREISE Preise pro Pers. in EUR ab

 Tourcode  Datum Preise 

 423331-01  21.02.24 - 07.03.24  5.495 

 423331-02  08.05.24 - 23.05.24  5.495 

 423331-03  19.06.24 - 04.07.24  5.595 

 423331-04  09.10.24 - 24.10.24  5.650 

 523331-01  26.02.25 - 13.03.25*  5.695 

 523331-02  14.05.25 - 29.05.25*  5.695 

 *Vorschautermin s. S. 10 

 Einzelzimmerzuschlag: + 645 

 Direktflüge ab/bis Zürich: ab + 200 

   IKARUS UNIQUE   

 MALAYSIA 

  T O U R L E I S T U N G E N   
     Linienflüge mit SINGAPORE AIRLINES ab/bis 

Frankfurt (ab/bis München auf Anfrage) inkl. 
Steuern und Gebühren
  innerasiatische Flüge inkl. Flughafensteuern
  innerdeutsche Bahnanreise Rail&Fly (2. Kl.)
  Übernachtungen in Hotels bzw. Lodges entspr. 

Standard (Landeskat.) lt. Tourverlauf oder 
gleichwertig
  Mahlzeiten s. Tourverlauf (F = Frühstück, 

M = Mittagessen, A = Abendessen)
  Transfers (teilw. klimatisiert), Besichtigungs-, 

Rundfahrten- und Erlebnisprogramm einschl. 
Eintrittsgelder
  ein Reiseführer nach Wahl
  örtliche, deutsch spr. Reiseleitung   

    Touristen-Steuer:  Für diese Reise fallen eventuell 
staatliche Touristen-Steuern von insgesamt 
 ca. € 35,- pro Zimmer an, die von den Teilnehmern 
vor Ort zu zahlen sind.   

   Mindestgruppengröße:  6 Personen  
 Max. Gruppengröße:  12 Personen  
    Visum:  für Deutsche nicht erforderlich   
    Impfungen:  Malaria-Prophylaxe empfohlen   

Nasenaffe in Borneo


